AKTIVINOSTI

ZDRAVSTVENI DOM AJDOVSCINA

ZDRAVSTVENO VZGOJNI CENTER

AKTIVNOST JANUAR FEBRUAR MAREC APRIL
ZDRAV ZIVLIENJSKI SLOG 15.1.2015 12.3.2015 23.4.2015
KRAJgE ob 17 uri ob 18.00 uri ob 18.00 uri
DEJAVNIKI TVEGANJA 15.1.2015 12.3.2015 23.4.2015
DELAVNICE ob 17 uri ob 18.00 uri ob 18.00 uri
TEST HOJE NA 2 km 10.3.2015 14.4.2015
od 16.00 — 18.00 ure od 16.00 - 18.00 ure
Sportni park Sturje Vojaski stadion Vipava
Delavnica 10.3.2015
DAUgE »TELESNA DEJAVNOST« od 16.00 — 18.00 ure -
Delavnica
DELAVNICE »ZDRAVA PREHRANA
SOLA ZDRAVEGA HUJSANJA 22.1.2015 ‘ - -
ob 16 uri
SPOPRIJEMANIJE Z DEPRESIJO V DRUGI
POLOVICI
JANUARJA
Informacije.

Tamara Kofol, dipl.m.s. ; Alenka Naglost, dipl.m.s.
Tel 0536 93123 gsm: 051 415 731
E- mail: zdravstvena.vzgoja@zd-ajdovscina.si

Ajdovscina, JANUAR,2015




ZDRAVSTVENI DOM AJDOVSCINA
ZDRAVSTVENO VZGOJNI CENTER

Slovenija

Prijave na daljse delavnice so obvezne!

Informacije.
Tamara Kofol, dipl.m.s. ; Alenka Naglost, dipl.m.s.

Tel 0536 93 123 gsm: 051 415 731
E- mail: zdravstvena.vzgoja@zd-ajdovscina.si Ajdovscina, JANUAR,2015



