
INFORMACIJE: 05 36 93 123, 051 415 731, zdravstvena.vzgoja@zd-ajdovscina.si 

ZDRAVSTVENI DOM AJDOVŠČINA   

                                          IN OBČINA VIPAVA  
VAS VABITA NA 

TEDEN ZDRAVJA V VIPAVI 

TOREK,  13. junij 2017 
DAN  

GIBANJA 

STADION VIPAVA 
od 17.00 do 19.00 

               TEST HOJE na 2km 

SREDA,  14. junij 2017 
 

DAN  
DUŠEVNEGA 

ZDRAVJA 

Učilnica v Zdravstveni postaji Vipava 
 

Delavnica  

TEHNIKE SPROŠČANJA 
od 8.00 do 9.30 

 

BREZPLAČNO SVETOVANJE  
za pomoč v stiski 

od 10.00 do 12.00 
 

ČETRTEK,  15. Junij 2017 
 

DAN  
ZDRAVJA 

Kulturni dom  Vipava 
Od 15.00 do 18.00 

 

Meritve  

HOLESTEROLA, KRVNEGA SLADKORJA, 
KRVNEGA PRITISKA,  

Analiza TELESNE MASE, EKG 
Predstavitev programov SVIT, DORA 

POGOVOR Z ZDRAVNIKOM 
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