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Sluzba nujne medicinske pomoci na zgornjevipavskem

Nujna medicinska pomoc¢ (NMP) je izvajanje nujnih ukrepov ekipe NMP pri osebi, ki'je zaradi bolezni ali UOW_GQUm neposredno Zivljenjsko ogroZzena oziroma
pri kateri bi glede na bolezenske znake v kratkem ¢asu lahko prislo do tak$ne ogrozenosti.

- Pogled v preteklost
Prva refevalna postaja na
nasem obmocdju je delovala v

sklopu bolni3nice Vipava (od

leta 1954). Namen in osnov-
_na dejavnost reSevalne sluzbe
je bil prevoz bolnikov in tudi

deZurni sluzbi. Od leta 1994
je bila v popoldanskem ¢asu
organizirana posebna ambu-
lanta za nujne primere. V tej
ambulanti je bila zaposlena
medicinska sestra, ki je poma-
gala deZzurnemu zdravniku, ta

Prva resevalna postaja na nasem obmodju - v sklopu Splosne bolnisnice Vipava (od leta 1954)

zdravnikov na obiske po do-
movih. Vozniki refevalci so
bili Ivan Ple$nar, Ivo Med-
ved, Rado Gerzelj, vodja pa je
bil Franc Ipavec. S preselitvijo
celotne bolni$nice v Sempeter
(leta 1964) se je odselila tudi
resevalna sluzba.

Vse od takrat pa do leta 1998
je na ajdovskem in vipavskem
obmodju nujno medicinsko
pomoc¢ izvajal dezurni zdrav-
nik 24 ur na dan ob pomodi

Dezurni zdravnik se odpravlja na hisni
obisk

ReSevalne postaje Zdravstve-
nega doma Nova Gorica. Pro-
stori deZurne sluzbe so bili kar
v splo$ni ambulanti. V prime-
ru obiska na terenu je deZur-
ni zdravnik zapustil svojo am-
bulanto in se na kraj dogodka
odpeljal sam.

Ker pa je bilo potrebno ob
nujnih stanjih re$evalno vo-
zilo cakati 1-2 uri, je veli-
kokrat na pomo¢ zdravniku
prisko¢ila tudi ambulantna
medicinska sestra. Pravi te-
melji sluzbe NMP Ajdovsci-
na so se zaleli postavljati v
zatetku 90-ih let z ureditvijo
prvih prostorov namenjenih

pa je opravljal $e redno delo
v svoji ambulanti. Navadno je
medicinska sestra iz te ambu-
lante ods$la z deZurnim zdrav-
nikom tudi na teren. Reseval-
no vozilo je bilo potrebno $e
vedno cakati, da je prislo iz
Nove Gorice.

Zaradi vse vecjih potreb tudi
po dopoldanskem delu v am-
bulanti za nujne primere, je

bila leta 1995 organizirana’

dopoldanska in popoldanska
ambulanta za nudenje nujnih
zdravstvenih storitev tako v
ambulanti kot na terenu. Ves
ta Cas pa je najvedji problem
predstavljalo prav reSevalno
vozilo, ki ga je bilo vsaki¢ po-

_trebno ¢akati najmanj pol ure.

Sluzbo NMP je Zdravstve-
ni dom Ajdovs$¢ina zaclel po-
speSeno razvijati v letu 1998
z izgradnjo ambulantnih pro-
storov in ustreznim nabavlja-
njem vse potrebne opreme ter
zaposlovanjem ustreznega ka-
dra. Ker lastnega reSevalnega
vozila sluzba $e ni imela, je
bila pogodbeno vezana na iz-
posojo vozila skupaj z zdra-
vstvenim tehnikom - vozni-
kom v Zdravstvenem domu

Nova Gorica.

V letu 2002 je bilo kuplje-
no novo resevalno vozilo, kar
je pomenilo prelomnico v ra-
zvoju sluzbe NMP Ajdovsci-
na. Sluzba se je dokon¢no or-
ganizacijsko in kadrovsko
popolnoma osamosvojila.

Kako je danes?

Sluzba NMP Ajdovs¢ina skr-
bi za neprekinjeno zdravstve-
no varstvo na obmocju ob¢in
Ajdovscina in Vipava s ciljem,
da se kar najbolj skrajsa cas
od nastanka nujnega stanja
do zacetka dokoné¢ne zdrav-
niske oskrbe.

NMP in DEZURNA SLUZ-
BA se dopolnjujeta in sta or-
ganizirani 24 ur na dan, 365
dni na leto, za izvajanje nuj-
nega zdravstvenega varstva
obc¢anov tako v ambulanti kot
na terenu. .

Nujno . medicinsko pomo¢
izvajajo zdravniki po pred-
hodnem meseénem razpore-
du ter 10 resevalcev (5 diplo-

miranih zdravstvenikov ter 5.

zdravstvenih reSevalcev).

Sluzba ima dve nujni rese-
valni vozili, ki sluZita samo
nujnim reSevalnim prevo-
zom ter deZurstvom na javnih
prireditvah.

Ekipa NMP je sestavljena iz
zdravnika in dveh reSevalcev
(diplomiranega zdravstvenika
- spremljevalca in zdravstve-
nega reSevalca — voznika).

Cez dan med tednom je sluz-
ba NMP Ajdovi¢ina organizi-
rana tako, da resevalca delata
v ambulanti NMP, v prime-
ru nujnega stanja pa skupaj
z zdravnikom odideta na te-
ren. Zdravnik, ki je deZuren,
opravlja delo v svoji ambu-

lanti, kjer ima narocene pa-’

ciente. Ce mora oditi na te-
ren, zapusti ambulanto in
naroceni pacienti ga morajo
pocakati, da se vrne. V casu,
ko je urgentna ekipa na tere-
nu, pride v ambulanto NMP
ena od medicinskih sester,
ki je v pripravljenosti v svo-
ji ambulanti (navadno iz iste

Prvo resevalno vozilo z ekipo

ambulante kot je tisti dan de-
zurni zdravnik).

Tudi med tednom pono-
¢i ter med vikendi in prazni-
ki gre na teren ekipa z zdrav-
nikom in dvema resevalcema.
V casu, ko je ekipa na terenu,
se Zdravstveni dom Ajdovsci-
na zapre. V takem primeru je
na vhodnih vratih izobeSe-
no obvestilo, da je ekipa zara-

“di nujne intervencije na tere-

nu. V tem casu pacienti lahko
poiscejo pomo¢ v Urgentnem
centru Nova Gorica (Splos$na
bolnidnica »dr. Franca Der-
ganca« v Sempetru pri Gorici)
ali pa poklicejo $tevilko 112.

V vetrolovu pred vhodom v
ambulanto NMP je tudi stal-
no dostopen avtomatski defi-
brilator (AED) ter zloZenki o
osnovnih ukrepih prve pomo-
¢i ter pravilni uporabi AED,
ki sta lahko v pomo¢ ljudem,
da bodo znali pravilno in hi-
tro ukrepati pri Zivljenjsko
ogrozujocih stanjih.

V primeru, da je poskodo-
vancev ve¢ ali pa gre za so-
casne intervencije, nam pri-
de na pomo¢ enota NMP ZD
Nova Gorica, ki ima tudi reSe-

valno postajo ter enota NMP

Postojna.

Pogled v prihodnost

Eden izmed glavnih gradni-
kov prihodnjega sistema nuj-
ne medicinske pomoc¢i na
ravni drZave je Dispecerska
sluzba zdravstva (DZS). Nje-

- no glavno poslanstvo je spre-

jem obvestila (klica) o nena-
dnem dogodku, ki zahteva
intervencijo mobilne eno-

-te NMP na terenu, doloda-

nje prioritete sprejetim obve-
stilom in aktiviranje ustrezne
ekipe NMP glede na naravo in
lokacijo dogodka.

DZS je bila ustanovljena leta
2018. Operativni del sluz-

" be deluje v dveh loéenih cen-

trih, v Ljubljani (v izgradnji)
in Mariboru, kjer zdravstveni
dispecerji delujejo v moder-
no opremljenih in tehnolosko
podprtih prostorih. Predvi-
dena dokonc¢na vzpostavitev
sluzbe je konec leta 2019.

Predvidoma bo DZS usmer-
jala najblizje mobilne enote
na kraj dogodka po vnaprej
dolocenih kriterijih - odposla-
na bo najbliZzja mobilna eno-
ta nujne medicinske pomodi,
ne glede na ob¢ino, v kateri je
do dogodka prislo. Odlo¢itev
o najprimernej$i ekipi za iz-
voz bo prav tako sprejel zdra-
vstveni dispecer.

Organizacijo  dispecerske
sluZbe zdravstva ureja Pravil-
nik o dispecerski sluzbi zdra-
vstva. Sluzba NMP ZD Aj-
dové¢ina bo po pravilniku
vkljuc¢ena v obmodje pristoj-
nosti Dispecerskega centra
zdravstva Ljubljana.

Ko bo vzpostavljena DSZ, bo
ministrstvo preucilo obreme-
nitve glede na realno zbrane
podatke in zacelo s postopki
za prilagoditev mreze izvajal-
cev NMP in spremembo po-
loZaja posameznega izvajalca
v mrezi. Na spremembo sta-
tusa izvajalca v sistemu NMP
bo vplivala tudi prostorska
reSitev in materialni pogoji, -
ki bodo omogocali razsiritev
dejavnosti. Temu sledi tudi
postopno s<£.mE.,m oziroma
vzpostavitev Satelitskih ur-
gentnih centrov (SUC).

SUC bo v eni od oblik pri-
znan na obmodjih, ki so bolj
obremenjena s prihodi in
obravnavo pacientov (obicaj-
no so to zdravstveni domovi
na obmogjih, ki so bolj odda-

‘ljeni od urgentnih centrov).

Za obmotje zgornje Vipa-
vske doline bi bilo z vidika
geografskih in demografskih
znadilnosti, pomembne pro-
metne vloge ter hitro nara$c¢a-
jotega turizma (tudi adrena-
linskega) bo zelo pomembno,
da tudi ZD Ajdovscina prido-
bi Satelitski urgentni center.




