OPOZORILA
Vzorcu ne sme biti primesan urin ali voda.

Prevelika koli¢ina vzorca blata v epruveti
onemogodi izvedbo preiskave.

Neprimerno odvzete in hranjene vzorce
laboratorij ne sme sprejeti.

Testiramo najmanj tri zaporedne vzorce
blata od razliénih iztrebljanj. Zaporedje
dolo¢i zdravnik.

Testiranje se mora odloziti, ¢e imate
prisotno kri v urinu, med menstruacijo in fri
dni po njej ali ¢e krvavite iz hemoroidov.

Alkohol, aspirin in druga zdravila lahko prav
tako povzrocijo prisotnost okultne krvi, zato
se takih substanc ne sme jemati 48 ur pred
testiranjem.

OBSTOJNOST VZORCA

Najboljsi rezultati bodo vidni po 6 urah od
odvzema vzorca.

Vzorec lahko hranite 3 dni na temperaturi
2-8°C v hladilniku.

Za dalj3a obdobja je potrebno vzorec
hraniti pod -20°C v zamrzovalniku.
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1. Odvzem vzorca blata v
epruveto s pufersko raztopino

Epruveto s pufersko raztopino dobite
brezplacno v laboratoriju,
¢e vam je zdravnik naroCil preiskavo
skrita kri v blatu.

Epruvete ne stiskajte in pazite, da iz nje
ne izlijete tekoCine.

e Opravite veliko potrebo v ¢Cisto
posodo.

e Odvite zamaSek na epruveti in
izvlecite paliico iz epruvete.
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e S palicico na ve¢ mestih prebodete
blato.

Blato, ki ostane na zarezah paliCice
zadostuje za izvedbo preiskave.

Pali¢ico vstavi v epruveto s tekocino
in fesno zaprite epruveto.

Na epruveto nalepite nalepko z vasimi
podatki in pripiSite datum in uro
odvzema vzorca blata.

Vzorec hranite v hladilniku.

V laboratorij ga prinesite najkasneje
v treh dneh od odvzema.

2. Odvzem vzorca blata v

standardno posodico z Zlicko

Posodico je potrebno kupiti v lekarni.

1.

. Za odvzem blata

Opravite veliko potrebo v Cisto
posodo.

vzemite standardno
posodico z zlicko.

Iz razlicnih delov
fekalne mase z Zli¢ko
odvzemite za ,
lednik blata ali 1 - 2 mL tekofega
iztrebka.

Vzorec blata zaprite v standardno
posodico z zli¢ko.

Na posodico nalepite nalepko z vasimi
podatki in pripiSite datum in uro
odvzema vzorca blata.

Vzorec za preiskavo prinesite v
laboratorij najkasneje v 6-ih urah od
odvzema.

Ce hranite vzorec v hladilniku ga v
laboratorij prinesite najkasneje v
treh dneh od odvzema.



