
OPOZORILA 

 
Vzorcu ne sme biti primešan urin ali voda. 

 

Prevelika količina vzorca blata v epruveti 

onemogoči izvedbo preiskave. 

 

Neprimerno odvzete in hranjene vzorce 

laboratorij ne sme sprejeti. 

 

Testiramo najmanj tri zaporedne vzorce 

blata od različnih iztrebljanj. Zaporedje 

določi zdravnik. 

 

Testiranje se mora odložiti, če imate 

prisotno kri v urinu, med menstruacijo in tri 

dni po njej ali če krvavite iz hemoroidov. 

 

Alkohol, aspirin in druga zdravila lahko prav 

tako povzročijo prisotnost okultne krvi, zato 

se takih substanc ne sme jemati 48 ur pred 

testiranjem. 

 

 

 
 

 

 

OBSTOJNOST VZORCA 
 

Najboljši rezultati bodo vidni po 6 urah od 

odvzema vzorca.  

 

Vzorec lahko hranite 3 dni na temperaturi 

2-8°C v hladilniku. 

 

Za daljša obdobja je potrebno vzorec 

hraniti pod -20°C v zamrzovalniku. 
 

 

 

 

 

 

 

 
DIAGNOSTIČNI 

LABORATORIJ 

AJDOVŠČINA 

 

Tel. (05) 36 93 105 
E pošta: laboratorij@zd-

ajdovscina.si 
 

 

URNIK 

 

PONEDELJEK – PETEK 
OD 6.30 DO 19.00 URE 

DIAGNOSTIČNI 

LABORATORIJ 

VIPAVA 

 

Tel. (05) 36 55 113 
E pošta: 

laboratorij.vipava@zd-

ajdovscina.si 

 

URNIK 

 

PONEDELJEK – PETEK 
OD 7.00 DO 14.00 URE 

 

Priprava: Diagnostični laboratorij Ajdovščina 
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Diagnostični laboratorij 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PREISKAVA 

SKRITE KRVI 

V BLATU 
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1. Odvzem vzorca blata v 

epruveto s pufersko raztopino 
 

Epruveto s pufersko raztopino dobite 

brezplačno v laboratoriju,  

če vam je zdravnik naročil preiskavo  

skrita kri v blatu. 
 

Epruvete ne stiskajte in pazite, da iz nje  

ne izlijete tekočine. 
 

 

• Opravite veliko potrebo v čisto 

posodo. 

 

• Odvite zamašek na epruveti in 

izvlecite paličico iz epruvete. 

 
• S paličico na več mestih prebodete 

blato. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

• Blato, ki ostane na zarezah paličice 

zadostuje za izvedbo preiskave. 

 

• Paličico vstavi v epruveto s tekočino 

in tesno zaprite epruveto. 

 

• Na epruveto nalepite nalepko z vašimi 

podatki in pripišite datum in uro 

odvzema vzorca blata. 

 

• Vzorec hranite v hladilniku. 

 

• V laboratorij ga prinesite najkasneje 

v treh dneh od odvzema. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2. Odvzem vzorca blata v 

standardno posodico z žličko 
 

Posodico je potrebno kupiti v lekarni. 
 

1. Opravite veliko potrebo v čisto 

posodo. 
 

2. Za odvzem blata 

vzemite standardno 

posodico z žličko. 
 

3. Iz različnih delov 

fekalne mase z žličko 

odvzemite za   

lešnik blata ali 1 – 2 mL tekočega 

iztrebka. 
 

4. Vzorec blata zaprite v standardno 

posodico z žličko. 
 

5. Na posodico nalepite nalepko z vašimi 

podatki in pripišite datum in uro 

odvzema vzorca blata. 
 

6. Vzorec za preiskavo prinesite v 

laboratorij najkasneje v 6-ih urah od 

odvzema. 

Če hranite vzorec v hladilniku ga v 

laboratorij prinesite najkasneje v 

treh dneh od odvzema. 


