Diagnosti¢ni laboratorij

NAVODILO ZA ODVZEM PERIANALNEGA BRISA NA PRISOTNOST JAJCEC PODANCIC

Jajéeca glist podancic (Enterobius vermicularis) odkrijemo s pregledom perianalnega brisa (odtis lepilnega
traku z zadnjika in koze okoli zadnjika).

PRED ODVZEMOM BRISA

Vzorec perianalnega brisa je potrebno odvzeti zjutraj pred umivanjem, uriniranjem in iztrebljanjem.
Zvecer se na okolico zadnjika ne sme nanaSati krem.
V ambulanti, ki vas je na preiskavo napotila ali v laboratoriju dobite objektno stekelce v tulcu.

ODVZEM BRISA

Perianalni bris odvzamete tako, da kosc¢ek prozornega lepilega traku (ne mat!) previdno pritisnete na
podrogje perianalnih gub (okrog zadnjika) in presredka. S prstom podrgnete lepilni trak, da se prilepi in ga
takoj odlepite. Pazite, da se lepilni trak ne pomecka. Nato lepilni trak pazljivo nalepite na objektno stekelce
tako, da pod lepilnim trakom ni zra¢nih mehurckov.
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Pripravljen preparat vstavite v plasti¢ni tulec in si nato temeljito umijte roke z milom. Na plasti¢ni tulec

napisete ime in priimek preiskovanca in ga ¢im prej (isti dan — do 12.00 ure) prinesite v laboratorij. Ce
imate ve¢ vzorcev jih pospravite vsakega v svojo ustrezno oznaceno kuverto.
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