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SAMOPLAČNIŠKA PREISKAVA  

HELICOBACTER PYLORI ANTIGEN (CLIA) IZ VZORCA BLATA  

 

 

Za izvedbo preiskave samoplačniško v laboratoriju sledite navodilu za samoplačnike, ki je objavljen na 

spletni strani Diagnostičnega laboratorija. 

 

 

Primerni vzorec je vzorec blata. V lekarni lahko kupite standardno posodico z žličko. 

Z žličko na pokrovu posodice odvzamete za lešnik velik vzorec s treh različnih mest blata, posodico 

opremite z imenom in priimkom ter datumom in uro odvzema vzorca blata.  

Blato ne sme vsebovati ostankov čistil ali razkužil in ne sme biti kontaminirano z urinom ali vodo.  

 

 

Vzorec prinesite v Diagnostični laboratorij ZD Ajdovščina med 11:00 in 12:00 uro, od odvzema vzorca 

do transporta vzorca v laboratorij, se vzorec hrani v hladilniku. Vzorec prinesen v laboratorij ne sme biti 

starejši od enega dne. 

 

 

Najmanj 14 dni pred odvzemov vzorca blata ne smete jemati antibiotične terapije, zaviralcev protonskih 

črpalk ter bizmutovih preparatov, ker le-ti zavrejo Helicobacter pylori in dajo lažno negativen rezultat 

preiskave. 

 

 

Analizo bomo za nas izvajal zunanji izvajalec Nacionalni laboratorij za zdravje, okolje in hrano v Novi 

Gorici in sicer 2x tedensko. Izvid boste prejeli po pošti. 
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