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PRIPRAVA NA POROD IN STARŠEVSTO 

                          OKTOBER – NOVEMBER 2026 

ČETRTEK, 

15.10.2026 OB 18:00 

18:00 TELESNA AKTIVNOST V NOSEČNOST 

          Anžej Praček, mag. kineziologije 

19:00 NOSEČNOST 

           Barbara Ušaj Suljkić, dipl. m. s. 

PONEDELJEK, 

19.10.2026 OB 18:00 

 

       SODELOVANJE MAMICE IN OČETA PRI PORODU 

       IN POROD 

       Suzana Skok, dipl. babica        

TOREK, 

27.10.2026 OB 19:00 

 
19:00 PREHRANA NOSEČNICE IN DOJEČE MAME   
 
          Tjaša Seljak, dipl. dietetičarka 

           Sara Plečko, mag. dietetike  

PONEDELJEK 

02.11.2026 OB 18:00 

  

 18:00 DOJENJE 
 
           Suzana Skok, dipl. babica 
 

19:00  NEGA IN OPREMA NOVOROJENČKA 
 
            Petra Stibilj, dipl. m. s., patronažna služba 
 

SREDA 

04.11. 2026 OB 18:30 

      
      IZZIVI STARŠEVSTVA 

      Anja Cussini, univ. dipl. psiholog  

 

PONEDELJEK 

09.11.2026 OB 18:00 

18:00 SKRB ZA ZDRAVE ZOBE 

           Damjana Marc, dipl. m. s. 
 
19:00 RAZVOJ OTROKA V PRVEM LETU ŽIVLJENJA 

 
            Irena Rojko, dr. med., spec. ped. 
 

SREDA 

11.11.2026 OB 18.00 

 
PRVA POMOČ PRI DOJENČKU IN MALČKU 
 
Maruša Kogoj, dipl.m.s., urgentna služba 
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